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L A  D E A  M A D R E
Ridisegniamo il femminile



Questo laboratorio vuole essere uno spazio condiviso, int imo e circolare,
per tutte quelle donne che vogliono mettersi in gioco riconoscendo e
accettando la propria vulnerabil i tà per trasformarla in un punto di forza.
Attraverso l 'arteterapia, meditazioni ed esercizi di visualizzazione, le donne
del cerchio, accompagnate da me, esploreranno i l  loro universo femminile
nella sua complessità, intensità e bellezza.
Questo viaggio di esplorazione porterà al la creazione di personaggi, storie,
biografie o poesie per concludersi con la creazione di un lavoro di gruppo
finale. Così, giocando insieme tra immagini, ironia, colori e r icordi,
r idisegniamo i l  femminile.
COSTO: 80 EURO
4 INCONTRI - DALLE 19 ALLE 21
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI:12

Questa “mistura alchemica” rende questo processo creativo profondo, unico e originale.
Mi sono formata come clown seguendo molte master class con Jango Edwards, Laura Herts, Leo Bassi ed
altri insegnanti e come mimo drammatico alla "Escuela Moveo" di Barcellona. Mi sono formata in dizione e
recitazione presso la Scuola di Teatro La Scaletta - Conservatorio GB Diotajuti Conservatorio di Teatro -
Roma (Italia).
Giro in tournée con i miei 4 spettacoli di teatro di clown e tengo corsi di formazione per clown terapeuti e
laboratori di arteterapia. Sto proseguendo la mia formazione come terapeuta Gestalt presso l'Institut
Integratiu de Barcelona (Spagna).
Insieme a Jango Edwards ho diretto il "Nouveau Clown Institute" (N.C.I. Barcelona Spain - Nouveau Clown
Institute), dove tengo alcuni dei miei corsi "Clown Chi", "White Nose" e "Buffoons-Sacred & Profane".

L A  D E A  M A D R E
ridisegnamo il femminile

CLAUDIA CANTONE
Arteterapia per lo sviluppo delle arti sceniche e 

per la crescita personale
 

WWW.CLAUDIACANTONE.COM

Sono arteterapeuta e clown, negli anni ho sviluppato
un mio originale metodo di creazione “Arteterapia per
lo Sviluppo delle Arti Sceniche e la Crescita
Personale” in cui convergono arteterapia, meditazioni,
clownerie e altre tecniche.
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TALLER ON-LINE 
 

CLAUDIA CANTONE

rediseñamos lo femenino



Este taller quiere ser un espacio compartido, íntimo y circular, para que todas aquellas
mujeres que quieran involucrarse, reconozcan y acepten su vulnerabilidad para transformarla
en una fortaleza.A través de arteterapia, meditaciones y ejercicios de visualización, las
mujeres del círculo, acompañadas por mí, explorarán su universo femenino en su
complejidad, intensidad y belleza.
Este viaje de exploración dará como resultado la creación de personajes, historias, biografías
o poemas para concluir en una presentación grupal final.
Así, jugando juntos entre imágenes, ironía, colores y recuerdos, rediseñamos lo femenino.

COSTO: 80 EUROS
4 SESSIONES
HORARIO: de 18 a 21
PLATAFORMA: ZOOM
MAX. NÚMERO DE PARTICIPANTES: 12

Soy arteterapeuta y clown, a lo largo de los años he desarrollado mi método original
"Arteterapia para el desarrollo de las artes escénicas y para el crecimiento personal" en el que
convergen arteterapia, meditaciones, clown y otras técnicas. 
Esta "mezcla alquímica" hace que el proceso creativo sea profundo, único y original.
Mi formación como payasa se completa con la participación de varios programas de clases
magistrales con Jango Edwards, Laura Herts, Leo Bassi y muchos otros profesores, y como
mimo dramático al "Escuela Moveo" de Barcelona. 
Junto con Jango Edwards codirigo el "Nouveau Clown Institute" (N.C.I. Barcelona Spain -
Nouveau Clown Institute), donde realizo cursos como "Clown Chi", "White Nose" y "Buffoons-
Sacred & Profane". 
He creado y producido 4 solo show de teatro clown con los que voy de gira en festivales
internacionales. Realizo cursos de formación para pallassoterapeutes y talleres de arteterapia,
continuando mi formación como terapeuta Gestalt en el Instituto Integrativo de Barcelona
(España).

L A  D I O S A  M A D R E
rediseñamos  lo femenino

CLAUDIA CANTONE
ARTE TERAPEUTA, PAYASA Y ACTRIZ

WWW.CLAUDIACANTONE.COM
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redesigning the feminine



This workshop aims to be a shared, intimate and circular space, for all those women who want
to get involved to recognize and accept their vulnerability to transform it into a strength.
Through art therapy, meditations and visualization exercises the women of the circle,
accompanied by me, will explore their feminine universe in its complexity, intensity and beauty.
This journey of exploration will conclude in the creation of characters, stories, biographies or
poems, to complite in a final group presentation.
Thus, playing together between images, irony, colors and memories, we redesign the feminine.

COST: 80 EUROS
SESSION: 4
HOURS: from 6 p.m. to 9 p.m.
PLATFORM: ZOOM
MAX. NUMBER OF PARTICIPANTS: 12

I am an art therapist and clown, over the years I have developed my original method "Art
therapy for the development of the performing arts and for personal growth" in which art
therapy, meditations, clown and other techniques converge.
This "alchemical mix" makes the creative process deep, unique and original.
My training as a clown is completed with the participation of several programs of master
classes with Jango Edwards, Laura Herts, Leo Bassi and many other teachers, and as a
dramatic mime to the "Escuela Moveo" in Barcelona.
Together with Jango Edwards I co-directs the "Nouveau Clown Institute" (N.C.I. Barcelona Spain
- Nouveau Clown Institute), where he took courses such as "Clown Chi", "White Nose" and
"Buffoons-Sacred & Profane".
I have created and produced 4 solo clown theater shows with which I go on tour at international
festivals. I carry out training courses for clown therapists and art therapy workshops,
continuing my training as a Gestalt therapist at the Integrative Institute of Barcelona (Spain).

THE MOTHER GODDESS
 redesigning the feminine
 

CLAUDIA CANTONE
ART THERAPIST, CLOWN AND ACTRESS

WWW.CLAUDIACANTONE.COM


